MTV Treubund Liineburg von 1848 e.V.
Trainings— und Sportordnung wahrend der Corona-Pandemie im MTV Treubund

zugleich Hygiene-Konzept gem. § 3 der Niederséchsischen Corona-Verordnung

In allen Sport— und Trainingsgruppen gilt ab 09.10.2020 diese Sportordnung. Sie bindet die Mitglieder des MTV Treubund ge-
mak § 5 Abs. 4 der Satzung sowie die Nutzer der Sportanlagen des MTV Treubund auf Grund Hausrecht und bezieht sich auf
die Niedersachsische Verordnung Uber infektionsschiitzende Malnahmen gegen die Ausbreitung des CoronaVirus die am
09.10.2020 in kraft getreten ist. Es gilt der offizielle Belegungsplan fiir die jeweilige Sportstétte. Die Belegungsplane werden un-
ter Mitwirkung der Abteilungen durch den Geschaftsflihrer festgelegt. Training ist nur fiir die dort genannten Trainingsgruppen
maglich. Bei dem Training ist auf die Einhaltung aller hier genannten Regeln zu achten. Auf den Anlagen des MTV Treubund gilt
der verdffentlichte Trainingsplan. Ein Aufenthalt auRerhalb der Trainingszeit plus Umziehzeit ist nicht zuldssig. Erganzendzu
dieser Trainings— und Sportordnung gelten zusétzliche Abteilungsordnungen flr bestimmte Abteilungen und Trainingsgruppen.
Diese Ordnung ist zugleich Hygienekonzept nach § 3 der CoronaVerordnung.

Der Geschéftsfihrer am 10.10.2020

Am Training darf nur teilnehmen, wer frei jeglicher Erkaltungs— Grippe- oder Covid-19-Symptome ist.

A-8

1. Distanzregeln einhalten

Alle Mitglieder sind aufgefordert die Abstandsregel eigenstandig einzuhalten. Der Abstand sollte immer - auch
beim Kommen und Gehen - mindestens 1,5 m betragen. Wo Kommen und Gehen von einander getrennt werden
kann, miissen die Wege eingehalten werden. In Trainingsgruppen bis 60 Teilnehmer ist die Distanzregel im Trai-

A — ning aufgehoben. Gruppen {iber 60 Teilnehmer miissen weiterhin die Distanzregel waren. Im Reha-Sport und
.%B Funktionstraining sollen die Abstandsregelungen bis auf weiteres beibehalten werden.
2. Hygieneregeln einhalten
o Am Training kann nur teilnehmen, wer die Hust- und Nies-Ettikette einhalt. Jeder Teilnehmer wirkt an den Hygiene—
%O Desinfektions— und BeliiftungsmalRnahmen mit. Jeder Teilnehmer ist fir die eigene Hygiene und Desinfektion des
von ihm genutzten Sportgeréts verantwortlich. Jeder Teilnehmer filhrt eine eigene Seife und ein eigenes Handtuch,
HYGIENEREGELN sowie Desinfektionsmittel mit sich.
s
“* 3. Zu Hause Duschen und Umziehen
Soweit nichts anderes ausdrticklich zugelassen konnen in die Umkleideraume nur zum Wechsel der
& Schuhe benutzt werden. In den Umkleiderdumen gilt die Abstandsregel von 1,5 m auf die jeder Teilnehme

eigenstandig zu achtet hat. Wenn es nicht mehr mdglich ist den Abstand einzuhalten, ist die Umkleidekabi
ne belegt und fiir den weiteren Zutritt gesperrt. In den Umkleiderdumen besteht die Pflicht zum Tragen

mss  einer Mund-Nasenbedeckung. Die Duschen bleiben weiterhin gesperrt, soweit nicht anderes ausdriicklich
XL
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UMKLEIDEN UND DUSCHEN
2ZU HAUSE

4. Besondere Regelungen fiir das Vereinsheim
Im Vereinsheim besteht die Pflicht zum Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung und es gilt die Abstands-
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RISIKEN i\ ALLEN
BEREICHEN MINIMIEREN
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regel von 1,5 m. Die Toiletten sind unter der Einhaltung der Abstandsregelung nutzbar. Sie werden tag-
lich gereinigt. Die Geschéftsstelle ist zu den Offnungszeiten telefonisch und persdnlich zu erreichen. Die
Reha-Beratungen ist bis auf weiteres nur per Telefon oder Mail zu erreichen. Nichtsportliche, nichtge-
schaftliche Veranstaltungen (Versammlungen, Treffen, Besprechungen) sind nur zulassig, wenn sie der
Geschaftsfuhrung des Vereins oder seinem Beauftragten oder der Gaststatte vereinbart worden sind und
eine Dokumentation der Veranstaltung und deren Teilnehmer gemaR § 5 der Niedersachsischen Corona
Verordnung erfolgt. Die Dokumentation ist dem Verein, bzw. der Gaststatte unverziiglich zur Verfligung

5. Risiken minimieren
Am Training darf nur teilnehmen, wer frei jeglichen Erkéltungs- und Grippe—Symptomen ist oder keine

Covid-19-Infektion hat. Alle Teilnehmer sind gehalten, sich an der Minimierung der Risiken zu beteiligen
und Vorschlage fiir die Verbesserung des Angebots einzubringen. Bitte wirken Sie an Hygienemalinah-
men und bei der Bellftung der Sportrdume mit. Bitte singen und schreien Sie nicht.
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6. Veranstaltungen, Trainingsgruppen und deren Dokumentation
Zentrales Element der Niedersachsischen Corona-Verordnung ist die Dokumentation der Teilnehmenden.
Die Teilnehmer an jeder Veranstaltung einschlieflich des Trainings sind mit Datum namentlich mit Ge-
TRAININGSGRUPPEN burtsdatum, Anschrift und Telefonnummer festzuhalten. Fir Mitglieder des MTV Treubund und Teilneh-
" mer am Rehabilitationssport reichen der vollstdndige Name und die Telefonnummer. Ein Schnuppertrai-
ning ist nur unter Erfassung von Name, Geburtsdatum, Anschrift und Telefonnummer méglich.
Zuschauer, Géste, Begleitpersonen bei Training und Wettkampf in gedeckten Sportstatten sind in einer
gesonderten Liste mit Datum, Namen, Anschrift und Telefonnummer zu dokumentieren. Ubersteigt die
Anzahl der nicht Sport betreibenden Teilnehmer 50 Personen, ist das Training oder der Wettkampf abzu-
brechen, soweit keine Genehmigung der Aufsichtsbehdrde vorliegt. Zuschauer, Géste, Begleitpersonen
bei Training und Wettkampf in offenen Sportstatten sind ab 50 Personen nur mit Genehmigung der Auf-
sichtsbehdrden und unter Erfassung in einer gesonderten Liste mit Datum, Namen, Anschrift und Tele-
fonnummer maglich.

7. Verantwortung iibernehmen
ﬁ Jeder Teilnehmer wirkt an der Einhaltung der Regeln mit. Wer am Training teilnimmt, dokumentiert damit
8 unter Abwagung der Risiken die Ubernahme der eigenen Verantwortung der Teilnahme trotz der Corona
iceioageon Pandemie. Fur die Teilnahme am Reha-Sport oder Funktionstraining ist die Einholung der Zustimmung

- == des Arztes nicht notwendig, wird aber bei Bestehen eines Zweifels empfohlen.
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8. Wettkampfsport
Der Wettkampfsport kann unter der Berticksichtigung der Abstandsregeln stattfinden. Wettkampsport re-
gelt sich nach den Vorgaben der Verbande. Jede Abteilung stimmt mit der Geschéftsfihrung die Regelung

rplo i wie mit Zuschauern umzugehen ist, gesondert ab.
BETRIEB

MTV Treubund Liineburg von 1848 e.V., der Geschéftsfihrer am 09.20.2020

Es gilt auRerdem die Sporthallen-, Platz- und Hausordnung fiir die vereinseigenen Anlagen des MTV Treubund Liineburg von 1848 e.V.

Vereinseigene Anlagen des MTV Treubund sind
der Sportpark Uelzener Strae mit dem Vereinsheim und seinen Raumen und den Bewegungsraumen, der BKampfbahn und das Triblinengebdude, der Sportpark Hasenburger
Grund mit den Sportplatzen und dem Vereinsheim, der Sportpark Kreideberg mit alle Rdumlichkeiten, Sporthallen und AuBenplatze, das BSA-Heim.

Bei Nutzung durch Jugendliche ist ein verantwortlicher volljahriger Betreuer als Ansprechperson zu benennen. Die Bestimmungendes Jugendschutzes sind einzuhalten.
Alle vereinseigenen Anlagen sind pfleglich und ordentlich zu gebrauchen. Verunreinigungen und Larm sind zu vermeiden, Abfalist zu entsorgen.

Alle Sportgeréte, Tische, Stihle, Schulungsmaterial sowie weitere Einrichtungsgegenstande sind pfleglich zu nutzen und nach G ebrauch an den dafiir vorgesehenen Standort
zuriick zu stellen.

Die Trainingstore sind zur Unfallvermeidung nach dem Training paarweise abzuschlieRen.

Beschadigungen, Verunreinigungen oder sonstige Auffalligkeiten sind umgehend der Geschaftsstelle oder im Biiro des Sportparks Kreideberg zu melden und im Nutzungsbuch
der betreffenden vereinseigenen Anlage zu vermerken.
Alle vereinseignen Anlagen sind ausschlieflich fiir den vorgesehenen Zwecke zu nutzen. Nicht zuléssig ist:

. die Verbreitung von extremistischem, rassistischem, antisemitischem oder sonstiges antidemokratisches Gedankengut. Darunter fallt beispielsweise die Leugnung des
Holocaust, die Beleidigung von Menschen auf Grund ihrer Herkunft, ihres Geschlechtes, ihrer Hautfarbe, ihrer religiosen Ubereugung oder ihrer sexuellen Orientierung.

. das Tragen von Kleidung mit rechtsextremistischen, rassistischen, antisemitischen oder sonstigen antidemokratischen Symbolen, Texten oder Bildern.
. Die Verwendung von Hieb-, Wurf-, Stich- und Schusswaffen (soweit diese nicht anerkanntes Sportgeréat sind), Feuerwerkskérpern, Gasspriihdosen.

Nicht zuléssige Nutzung, auch wahrend Veranstaltungen und Wettk&mpfen, fiihrt zum sofortigen Verweis, der von Mitgliedern des Présidiums, der Geschaftsfiinrung, den Abtei-
lungsleitungen und den Ubungsleitern ausgesprochen werden muss.

Vermietungs- und Nutzungsvertrage werden bei nicht zuldssiger Nutzung frist und entschadigungslos gekuindigt.

Den Anweisungen des Prasidiums, der Geschaftsfiihrung, der Abteilungsleitung und des Platzwartes ist Folge zu leisten. Der Platzwart vertritt in Vertretung des Présidiums und
der Geschéftsfiihrung das Hausrecht. Er kann das Verlassen des Platzes anordnen.

Ein dauerndes oder befristetes Verbot zum Betretend der vereinseigenen Anlagen kann nur durch die Geschéftsfihrung oder das Pasidium ausgesprochen werden.
MTV Treubund Lineburg, die Geschaftsfihrung , Liineburg, den 01. Juni 2010
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